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Manual das redes sociais do grupo EPCC 
    

Autores: Diego Okino e Lúcia Novaes 
 

 

 

 

 

A importância das redes na difusão do conhecimento científico  

 

Atualmente, acentuado ainda mais pelo período pandêmico, as redes sociais se 

apresentam como importante meio de divulgação científica. Através de formatos mais 

flexíveis do que a divulgação convencional, as redes apresentam outras 

possibilidades para a comunicação científica. 

 

As redes sociais do grupo EPCC são utilizadas enquanto exposição e difusão do 

conhecimento científico. É através dessa difusão que o conhecimento, por meio das 

pesquisas, é devolvido para a sociedade geral.  

 

De suma importância, as redes sociais assumem o papel para a democratização, 

difusão, aproximação e, também, assumem o papel de devolução das pesquisas para 

a sociedade.  

 

Outro ponto fundamental é o de memória do próprio grupo, no qual são armazenados 

todos os percursos da pesquisa até sua divulgação (podcasts, livros e ebooks), 

passando pelos eventos, palestras e simpósios, além de notícias e publicações sobre 

temas que tangem o grupo Economia Política da Comunicação e da Cultura (EPCC).  

 

As redes mais utilizadas são o Instagram e Facebook, além do Youtube. Através do 

perfil do EPCC nessas redes, são divulgadas as produções científicas investigativas 

do grupo e também a memória do Setor de Políticas Culturais da Fundação Casa de 

Rui Barbosa, sob chefia da professora Dra. Eula D. T. Cabral, coordenadora do grupo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

_________________________________________________________________________________ 

OKINO, Diego, NOVAES, Lúcia. Manual das redes sociais do grupo EPCC. Rio de Janeiro, 2022.  

 

Redes EPCC  

 

Instagram e Facebook concentram a divulgação mais constante. Através dos usos 

dessas redes, criou-se a divisão a seguir: 

 

- Postagens mais usuais: Novo Podcast / Dica da Semana / Notícias EPCC 

- Postagens menos usuais: Eventos / Lançamentos / (re) Postagem Externa 

(eventos e lançamentos de terceiros) / Vídeos  

- Postagens do Setor de Políticas Culturais: Resgate da memória do Setor de 

Políticas Culturais. 

Já no canal EPCC no Youtube, tem como divulgação a transmissão dos eventos 

realizados pelo grupo e pelo setor.  

 

 

Padronização das redes EPCC 

 

Para se trabalhar a identidade do grupo, é necessário pensar uma padronização do 

conteúdo divulgado nas redes sociais do EPCC. Essa padronização não será 

definitiva e pode ser trocada anualmente ou em um período determinado. É 

importante padronizar as publicações para se criar uma identidade forte que, somente 

através de um uso estendido, é possível.  

 

As cores, os fundos (templates) e as disposições de texto, imagem e formas são os 

elementos padronizáveis para se criar essa identidade, além do formato da 

publicação.  

 

A padronização proposta a seguir tem como referência o centenário Semana de Arte 

Moderna de 22 e também com as obras da artista modernista Lygia Clark. A previsão 

de uso será o ano de 2022, podendo, ou não, ser estendido para o próximo ano 

(2023). 
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- Formato 

Todas as publicações seguem o formato padrão quadrado - 1080px X 1080px. 

Esse formato é o ideal para o Instagram além de se adaptar bem ao Facebook.   

 

Já para o Youtube, o formato varia de acordo com a necessidade, sendo a 

capa para evento online (vídeo) - de 1280px x 720 px, a mais necessária. 

 

- Cores dos fundos (templates) 

As cores predominantes são o vermelho e o azul. Seguindo a dupla de cor 

que consta no logo do grupo, esse par é representado com tons levemente 

mais fechados do que os tons do logo. 
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- Cores das letras e dos logos (templates) 

Para os templates, uma vez com fundos sempre com cor (azul ou vermelho), 

a cor branca é a indicada para dar destaque às letras - título e texto e, também, 

para os logotipos EPCC e Setor de Políticas Culturais.  

 

- Tipos de Templates  

A escolha pelos pelos fundos fixos ou templates, se deu pela possibilidade de 

se acentuar a identidade visual proposta para as redes. Através desses fundos 

fixos, somente o título, texto e imagem externa são editáveis. São fixos todos 

os elementos visuais assim como os logos, facilitando a criação de uma nova 

publicação e reforçando a identidade visual do grupo.  

 

Templates de Notícia EPCC: 

 
 

Templates de Dica da Semana: 

 

(frente)                                (verso) 
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Templates de Novo Podcast: 

 

 

 

 

Template de (re) Postagem Externa: 

 

 

 Ícones de Podcast e Notícia: 
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Exemplos de postagens 

Dica da Semana 

Frente: Colocar somente o título.       

 Verso: Alterar o número da dica, inserir o texto e escalonar a caixa 

transparente de acordo com a necessidade. 

  

Notícia EPCC 

Inserir a chamada para a notícia, inserir linha fina ou texto, de acordo com a 

necessidade e, quando houver, inserir imagem com borda fina branca. 

 

Novo Podcast 

Inserir a chamada para o podcast e, quando houver, inserir imagem com borda fina 

branca. 
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(re) Postagem Externa 

Sobrepor a imagem a ser (re) postada no centro do template. Note que há uma 
borda branca fina.  
 

 

 

Edição dos Templates - Postermywall.com 

Todos os templates estão disponíveis no site postermywall e podem ser acessados 

através do link a seguir:  

https://pt.postermywall.com/index.php/folder/contribute/67d19bd092516b31242fa022

c8a838f3?utm_source=eshare&utm_content=folder_contributor&utm_medium=link&

utm_campaign=share 

Ao acessar o link, aparecerá a tela de compartilhamento da pasta. Clicar OPEN 

EPCC (1):  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pt.postermywall.com/index.php/folder/contribute/67d19bd092516b31242fa022c8a838f3?utm_source=eshare&utm_content=folder_contributor&utm_medium=link&utm_campaign=share
https://pt.postermywall.com/index.php/folder/contribute/67d19bd092516b31242fa022c8a838f3?utm_source=eshare&utm_content=folder_contributor&utm_medium=link&utm_campaign=share
https://pt.postermywall.com/index.php/folder/contribute/67d19bd092516b31242fa022c8a838f3?utm_source=eshare&utm_content=folder_contributor&utm_medium=link&utm_campaign=share


8 
 

_________________________________________________________________________________ 

OKINO, Diego, NOVAES, Lúcia. Manual das redes sociais do grupo EPCC. Rio de Janeiro, 2022.  

 

Após clicar na pasta, será necessário efetuar um login para completar o acesso:

 

 

Após criar o registro, a pasta pode ser acessada:

Note que todos os templates já constam o texto editável ou a imagem externa 

editável, somente é necessário fazer a alteração desejada. 
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Como editar?  

 

 

Note que após a escolha do design, é necessário COPIAR esse design.  

Não é possível editar o design original - essa escolha foi feita na forma de 

compartilhamento da pasta para manter os templates originais sempre salvos.  

Após copiar o design escolhido, abrirá a área de edição do design. No exemplo a 

seguir, começaremos a edição pelo texto, seguido pela edição pela imagem e, por 

último, como transferir o arquivo final para seu computador.  
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01 - Edição do texto

 

Os três blocos (Bloco Título, Bloco Linha Fina, Bloco Assinatura) de textos são 

editados separadamente 

- Manter a mesma fonte padrão para todos os textos: Raleway. Quanto ao 
tamanho da fonte, ela pode variar de acordo com cada necessidade (mas 
manter próximo ao tamanho prévio do modelo). 

- Manter os alinhamentos dos textos sempre à esquerda e alinhar cada bloco 
de texto para que comecem na mesma posição à esquerda e terminem no 
mesmo limite à direita (como no exemplo ao lado) 

- Atentar-se ao espaçamento entre os três blocos de textos, tentar manter 
entre eles a mesma distância. 

- Manter espaço seguro entre a margem esquerda e os blocos de textos, não 
colar o texto muito próximo da margem. Tentar igualar essa distância com a 
margem à direita e a imagem (ou ao texto, quando não tiver imagem). 

 
02 - Edição da imagem 
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DICAS:  

1 - Para selecionar o quadrado e a foto juntos, clique na foto, pressione o shift e clique 
no quadrado.  

2 - Para recortar a foto, clique na foto e em EDITAR clique em MÁSCARA. No canto 
inferior esquerdo da direita, clique em FORMA. Selecione o quadrado e escolha a 
posição para o corte. Clique em MÁSCARA e a foto estará recortada na forma 
escolhida.  

3 - Borda branca fina - ajustar as laterais do quadrado para que a borda fique fina. 
 

03 - Transferir arquivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Publicações 

Postar no Instagram e no Facebook. 
Atentar-se ao feed completo, tentar pensar na disposição dos templates juntos. 
 
 
 
 
 
 
 
CASO DICA DA SEMANA 

 
Sugestão para a publicação no Instagram: ao invés de colocar as duas artes juntas 
(frente e verso), fazer uma publicação para cada arte, pensando no feed.  
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Para isso, publicar primeiro o verso, (que contém o texto da dica) e depois publicar a 
que contém o título (frente). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


